
臺北市 112學年度戶外與海洋教育年度主題活動─ 

古圳步道踏查體驗行實施計畫 
壹、依據 

一、 教育部國民及學前教育署補助地方政府推動戶外與海洋教育計畫之子計畫一：設置

戶外與海洋教育中心。 

二、 臺北市政府計畫：112學年度戶外與海洋教育組織及運作，辦理戶外與海洋教育年

度主題活動─古圳步道踏查體驗【戶外教育─山林古圳的邂逅】。 

貳、目標 

一、辨識溪流水域活動隱藏的風險問題，並認識活動風險評估工作與準備。 

二、結合溪流教育水圳踏查體驗，並規劃生態課程活動進而永續水資源。  

三、辦理相關活動規劃實務研討，提升教師對水域活動之風險評估與安全管理知能。 

參、辦理單位 

一、臺北市政府教育局 

二、承辦單位：臺北市戶外教育工作組（臺北市大安區幸安國民小學、臺北市信義區福

德國民小學、臺北市溪山實驗國民小學） 

肆、活動內容 

一、溪流教育水圳踏查體驗，並規劃生態課程活動進而永續水資源。 

二、藉由實地體驗溪流教育風險進行實務研討活動，進而提升教師戶外教育專業能力。 

伍、研習對象： 

一、臺北市各公私立國中、國小實際參與或推動戶外教育之教師、主任及校長，共計

35人（若達報名人數上限，則依報名先後順序錄取，且各校只限一名參與）。 

二、全程參與者予 8小時教師研習時數。 

陸、研習時間及地點： 

一、研習時間：112年 10月26日（星期四），08 時 00 分至16時 00 分 

二、報到及研討地點：臺北市溪山實驗國民小學(地址：臺北市士林區至善路三段 199

號)。 

柒、活動流程 

項次 時間 名稱 主持人/講師 備註 

1 
08：00- 

08：30 

報到 

環境認識、安全評估 

戶外教育工作組 

溪山實小團隊 
報到地點：溪山實小 

2 
08：30- 

09：00 

溪山實小搭車 

前往平等國小 

戶外教育工作組 

溪山實小團隊 
 

3 
09：00- 

12：00 
水圳踏查體驗 

戶外教育工作組 

溪山實小團隊 
活動地點：平等水圳 

4 
12：00- 

13：00 
午餐 

戶外教育工作組 

溪山實小團隊 
 

5 
13：00- 

16：00 

水域安全教育 

綜合座談 

雙溪消防分隊 

臺北市戶外與海

洋教育推動小組 

雙溪消防分隊(講座) 

曾振富校長 

 

 



捌、預期效益 

一、透過研習活動，提升教師對於溪流教育活動場域設計及規劃之能力。 

二、提升學員從事溪流教育活動，風險管理之知能進而豐富學習活動價值。 

三、提升溪流教育活動實施推動的意願，豐富學生多元學習。 

玖、報名方式：採網路報名，自即日起至 112 年 10月18日(星期三)止，請逕自登入臺北市教

師研習網(http://insc.tp.edu.tw) 「北市研習字第 1121011068號」報

名，臺北市 112學年度戶外與海洋教育年度主題活動─古圳步道踏查體驗

行，並由學校研習承辦人完成薦派報名程序。 

拾、注意事項 

一、若有相關活動問題可洽承辦單位(溪山實小蔡三陽主任。電話 02-28411010轉

115)。 

二、依照報名優先順序錄取(學校需在報名截止日前，完成薦派報名作業)，如報名踴躍

而致額滿，將提前截止報名。 

三、交通方式：請自行前往或搭乘大眾運輸工具至報到點(溪山實小)。 

四、戶外活動，請穿著舒適便於活動之服裝並自備茶水。 

五、懇請協助填寫相關個人資料及聯絡資訊，如下連結表單。

https://reurl.cc/blVDnE 

拾貳、經費需求：由臺北市戶外與海洋教育計畫相關經費支應。 

拾參、實施：本計畫經核定後實施，修正時亦同。 

https://reurl.cc/blVDnE

